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ubicación



Ameskar el Fokani es una pe-
queña localidad bereber si-
tuada en la zona montañosa 
del Mgoun, en el Alto Atlas 
marroquí. Con una altitud de 
2.200 metros, su alrededor de 
500 habitantes, se enfrentan 
a unas condiciones climáticas 
y una orografía difíciles.

La emigración laboral, la cría 
de ganado no formalizada y 
una agricultura limitada, son 
las principales fuentes de in-
gresos para la comunidad. 
Estas actividades brindan 
oportunidades de sustento a 
los residentes, permitiéndo-
les mantener su vida diaria en 
este entorno desafiante.
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ASOCIACIÓN AMESKAR
PARA EL DESARROLLO Y LA SALUD



En 2016, Bastidas Architecture se 
unió a Juan de Dios, creador del 
concepto, y Virginie Pauchet, ar-
quitecta local, para colaborar con 
la asociación “Solidarité Marathon 
des Sables” en la restauración y 
ampliación de la escuela de Ames-
kar. La ONG, ahora conocida como 
ASSOCIATION AMESKAR-POUR 
LE DVPT. ET LA SLDT., tenía como 
objetivo principal brindar a la pobla-
ción de Ameskar beneficios en tres 
áreas clave: cultura, salud y bienes-
tar, y economía sostenible.

Para lograrlo, se utilizaron mate-
riales locales, como el adobe, y 
se aplicaron técnicas tradiciona-
les de construcción. El propósito 
era fomentar la autosuficiencia 
en Ameskar, para que la gente 
pudiera aplicar los conocimientos 
adquiridos en la construcción de 
nuevos edificios y en el desarrollo 
de su propia economía. Esto ge-
neraría un sentido de empodera-
miento y permitiría el crecimiento 
económico local.



FASE 1: CULTURA



FASE 1

LA ESCUELA
El proyecto se enfocó en la restauración y ampliación de la 
escuela existente, la cual atendía a estudiantes de entre 5 y 
16 años de edad.  Se llevaron a cabo diversas acciones para 
mejorar las instalaciones. 

En primer lugar, se realizó la restauración de las aulas exis-
tentes, asegurando un espacio adecuado y funcional para el 
aprendizaje de los alumnos.

Además de la restauración de las aulas, se construyeron nue-
vas instalaciones para cubrir las necesidades básicas de los 
estudiantes. Se construyeron instalaciones sanitarias, una sala 
de estar y una cocina.

Para garantizar un entorno confortable durante todo el año, se 
implementaron medidas de aislamiento térmico en el edificio 
de la escuela. Adicionalmente, se instaló un sistema de es-
tufas de leña, brindando un calor acogedor a los estudiantes, 
durante los meses más fríos.

Por último, se llevó a cabo la ampliación de la escuela mediante la 
creación de un patio semicubierto. Este espacio adicional propor-
ciona áreas para actividades recreativas y de educación al aire libre.
El objetivo principal de esta fase del proyecto se logró con éxito: 
se creó una escuela cálida y acogedora para los niños de Ameskar, 
brindándoles un entorno propicio para su educación y bienestar.
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FASE 2: SALUD Y BIENESTAR



FASE 2

EL HAMMAM

Procedemos con nuestro segun-
do objetivo: salud y bienestar. Ac-
tualmente, la construcción de un 
hammam se encuentra en fase 
de ejecución, gracias a las prime-
ras donaciones recibidas.  Será 
un lugar destinado a albergar al 
imam y proporcionar servicios de 
higiene para la comunidad. Con-
tará con una lavandería y baños. 
Este proyecto busca mejorar las 
condiciones sanitarias y promover 
el bienestar en la comunidad.

En esta fase, contamos con la 
colaboración de las arquitectas 
Asma Hamzaoui y Najat Ait Amer.



FASE 2 - EL HAMMAM



FASE 2 - EL HAMMAM



FASE 2 - DIBUJOS
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FASE 2 - PLANOS



ALZADO NORTE

ALZADO OESTE



FASE 3: ECONOMÍA SOSTENIBLE 



FASE 3

EL CENTRO DE
INTREPRETACIÓN 

En la Fase 3 del proyecto, se pla-
nea la creación de un Centro de 
Interpretación como parte de los 
esfuerzos continuos para ayudar a 
Ameskar. Este centro se conver-
tirá en un impulsor del desarrollo 
del turismo y el comercio local. La 
población de Ameskar tendrá la 
oportunidad de promover el turis-
mo cultural al mismo tiempo que 
comercializa sus productos, lo que 
generará una economía sostenible. 
El Centro de Interpretación propor-
cionará un espacio para mostrar la 
rica historia, la cultura y las tradi-
ciones de este lugar, permitiendo 
a los visitantes sumergirse en la 
experiencia y aprender más sobre 
la comunidad. Será un paso sig-
nificativo hacia el crecimiento y el 
desarrollo sostenible de Ameskar.





FASE 3 - DIBUJOS





LOS COSTES

FASE 1 
La construcción abarcó muros de cimentación, albañilería, aislamiento, carpintería, 

ventanas, fontanería, pintura, entre otros. Varios patrocinadores participaron, 
incluyendo clientes, proveedores y contactos de Bastidas Architecture.

Cantidad total recaudada: 35.000€.

FASE 2
Esta fase comenzó en mayo de 2023. La ejecución está en marcha y su contribución 

será de gran importancia para poder continuar con la construcción.
Esperamos recaudar 65.000€. Una vez finalizado y ejecutado el proyecto, se 

proporcionará a todas las partes implicadas en la donación un desglose detallado del 
costo de cada partida.

FASE 3 
Nos encontramos en la fase preliminar. Aún no se ha determinado la ubicación 

exacta, posteriormente se realizarán los primeros dibujos y bocetos. Próximamente se 
enviará más información. El objetivo para esta fase será recaudar 35.000€ y, al igual 
que hemos hecho anteriormente, se proporcionará a todos aquellos que hayan donado 

un desglose detallado del costo de cada partida.
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